Folge 16, 9/2009
Liebe Eltern!

Die Ferien sind vorbei und der Alltag im Kindergart und Schulbetrieb hat wieder
begonnen. Ich als Blrgermeister mochte mich im niaeln ganz herzlich bei allen
Betreuern der Kinderferienaktion und Sommerbetrgthedanken. Auch heuer wurde
wieder ein abwechslungsreiches Programm angebotkdiases auch zahlreich in Anspruch
genommen.

Wie Sie bereits sehen konnten, sind die Parkplétdeder neue Ful3gangertbergang vor der
Schule fertig gestellt und ersuche ich Sie, derd&in ein Vorbild zu sein und den
FuRgangerubergang gemeinsam mit Ihren Kindern autben. Weiters gibt es eine 30 km/h
Beschrankung im Bereich vor der Schule. Fahreradigsam und nehmen Sie Ricksicht auf
unsere Kleinsten!

Es griRt IHR BURGERMEISTER
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Senioren - Ausflu®2009

Die Gemeinde Soding ladt alle Pensionisten undddenimit Partnern zu einem Ausflug

amSamstag,3. Oktober 2009

nach Riegersburg ein.

Abfahrt um7,30 Uhr beimGasthof Reisingerbzw. vordem Gemeindeamt.
Ankunft um ca. 19.30 Uhr in S6ding

Anmeldungen bittdis zum 30. 9. 2009m Gemeindeamt, Tel. Nr. 6130.

Die Fahrt fihrt uns heuer nach Mureck und anscéhdach Riegersburg. In Mureck wird
die Schiffsmiihle besichtigt (Jause), anschlieRatdtfhach Riegersburg, Mittagessen im
Riegersburgerhof. Besichtigung einer Greifvogelschia Buschenschank Thaller in
GroRwilfersdorf klingt der Ausflug mit einer Kelleesichtigung, Buffet und Getranken aus.
Sie sind an diesem Tag Gast der Gemeinde Sodiegllite Teilnahme freut sich der
Gemeinderat und Ihr Blrgermeister.



Fitness mit Gabriele Hausegger/Schotti

Auch heuer wieder kannst Du jeden Montag, ab dem 28. September von 20:00 bis 21:00
Uhr im Turnsaal der VS- Séding Deine allgemeine Fitness trainieren.

Inhalte dieser Einheit sind: Fettverbrennung, Ausdauer, Kraftigung, Koordination, Stretching und
Mobilisation.

Jeden Mittwoch, ab dem 30. September jeweils von 18:30 bis 19:30 Uhr startet
gleicherorts wieder die Wirbelsdulengymnastik.
Anmeldung und Information unter Tel: 0664/4600427

Institut Herz, Mooskirchen
Aerobic
Abwechslungsreiches Ausdauertraining mit Work emtBauch, Po und Beine
ab 28.09.200%eweils Montag und Donnerstag von 18.00 bis 19.60 U
Pilates

Fortgeschrittene Mo von 9 — 10 Uhr und Do 19 — 20 U
Laufend Anfangerkurse, auch Vormittag moglich

Anmeldungen unter Tel.: 03137/3096 oder 0664/262152

Der Wirbelsaule zu liebe - Ausgleichsgymnastik  mit Musik

Gesunde Mo. von 18.%° —19.%° Uhr
Gemeinde

styria (1) iati Fur das reifere Alter - Schwerpunkt Wirbelsaule und etwas

ruhiger Mo. von 17.%° —18.%° Uhr
Beginn: Montag, 05.10. 2009

Schnuppern und Einstieg jederzeit.
Anmeldung und Auskunft: Fr. Martha Hormann, Tel. 0  664/3854705

NUR RECHTZEITIGE UBERGABE VON

: VERMOGEN VERHINDERT EINE
SerVIerkraft geSUChtl RUCKFORDERUNG IN DER SOZIALHILFE

GaSthaUS TrOSt Auskiinfte erhalten Sie in der
Tel . 03 137/2208 glES(_“éHSTs”AF]NO}/(\a/ﬁ\legKANZLEI MAG. LEITGEB

T: +43 (0) 3142 22098
F: +43 (0) 3142 22098-30

office@ra-leitgeb.at
www.ra-leitgeb.at

Obst pressen Anmeldung immer montags, von 7 — 8 Uhr
unter der Tel. Nr.: 03137/4000-12




GroRe Sirenenprobe in ganz Osterreich
Zivilschutz — Probenalarm

Am Samstaqg, 3. Oktober 2009wischen 12.00 und 13.00 Uhr
Mehr Informationen am Servicetelefon der Landeswarizentrale Steiermark
Tel.: 0316/877-4444nww.zivilschutzverband.at

Bedeutung der Signale:
Sirenenprobe 15 Sekunden
Warnung 3 Minuten gleich bleibender Dauerton (Herannahende Gefahr!)
Alarm 1 Minute auf- und abschwellender Heulton (Gefahr!)
Entwarnung 1 Minute gleich bleibender Dauerton (Ende der Gefahr!)
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5 Schlosser Fan - Wandertag
mit CD Prasentation

@ Sonntag 04. Oktober

Start: 10 Uhr
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Arztlicher Wochenend- und Feiertagsdieéstierteljahr 2009

Datum diensthabender Arzt (DA=Distriktsarzt) Ort Telefon-Nr.
Oktober 2009

03.10./04.10. Dr. Peter HEIDINGER Krottendorf 03135
10.10./11.10. Dr: Gustav SCHWARZ Mooskirchen 03587 75
17.10./18.10. Dr. Ferdinand REITER Soding 031371353
24.10. Dr. Peter HEIDINGER Krottendorf 03143/2235
25.10./26.1Qnationalfeiertag)Dr. Karin TINNACHER Ligist 03143/20006
31.10. Dr. Johann ZAGLER Ligist 03143/3200
November 2009

01.11¢alerheiigeny  Dr. Johann ZAGLER Ligist 03143/3200
07.11./08.11. Dr: Gustav SCHWARZ Mooskirchen 03587 75
14.11./15.11. Dr: Johann ZAGLER Ligist 03143/3200
21.11./22.11. Dr. Karin TINNACHER Ligist 03143/20®0
28.11./29.11. Dr. Ferdinand REITER Sdding 031371353
Dezember 2009

05.12./06.12. Dr. Peter HEIDINGER Krottendorf 03me35
08.12(Maria EmpfangnisPI . Johann ZAGLER Ligist 03143/3200
12.12./13.12. Dr. Gustav SCHWARZ Mooskirchen 035878 75
19.12./20.12. Dr. Karin TINNACHER Ligist 03143/20®0
24.12Heiliger Avend) Dr. Gustav SCHWARZ Mooskirchen 03137/505 75
25.12(christtag) Dr. Johann ZAGLER Ligist 03143/3200
26.12stefanitag) Dr. Peter HEIDINGER Krottendorf 03143/2235
27.12. Dr. Karin TINNACHER Ligist 03143/20006
31.12silvester) Dr. Peter HEIDINGER Krottendorf 03143/2235

Urlaubs- und Fortbildungstermine (Anderungen vorbehalten):
Dr. Peter HEIDINGER 8.10.+9.10.09, 27.10.-2.112®11.+27.11.09, 17.12.-23.12.09
Dr. Ferdinand REITER 16.10.09, 23.11.-25.11.09
Dr. Gustav SCHWARZ 16.10.09, 19.11.+20.11.09, 161812.09
Dr. Karin TINNACHER 7.10.+8.10.09
Dr. Johann ZAGLER 15.10.-17.10.09, 23.11.-28.112812.-30.12.09

Telefonnummern Rettung:

Rotes Kreuz, VOITSBERG (03142)22 4 44

Grines Kreuz, LIEBOCH (03136)62 2 22

Rotes Kreuz, LIEBOCH (03136)62 3 22
Rettungshubschrauber (0316) 144

Rettungs-Notruf: 1 4 4 (Mi3brauch wird bestraft!!)

Voranktndigung:




